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鳴鳴鳴謝謝謝

感謝清華大學的外交部隊，簽下這家姊妹校(LiU1 )與看上我把交換的位子給

我。以及我老娘，苦命掙了錢送我成行。

爛爛爛政政政府府府

為什麼不感謝偉大的中華民國發獎學金給我？因為這筆獎學金對我這趟可謂一點

用都沒有！ 我申請獎學金到頭來純粹是為了那張交換學生的門票罷了，一毛錢

都沒享受到。

這獎學金有幾大弊病：

一、 金額過低不切實際，並有歧視之嫌

每月二萬五千元，大概只有我國那些落後友邦的消費水平可以過日子， 這

項計畫的宗旨是送我們去「先進國家」，這樣的數字頂多只能過「窮困書

生」的生活！ 請問，如果只能過「窮困書生」的生活，派交換學生又為了

什麼？ 更不用說，出國交換豈只是「生活費」？證件、裝備、機票甚至學
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雜費，都要算的！ 請重新評估整趟出國研修的花費，考慮先進國家的生活

水平以及交換學生的意義。

二、 請款撥款手續繁雜 緩不濟急

要請領頭期款，我得填好幾張表格、準備一大堆文件、簽好合約， 而且

我連機票都要先買好，要先買好機票，我就得先把學校申請到、把簽證辦

好。 就算給的金額夠，我還是得先準備一大筆錢。 即便是把這些煩人的

文書作業都弄完了，還是得等上十天半個月錢才會入帳， 由此可見我國的

行政效率！我都已經在那邊過了快一個月了才拿到錢， 這還是頭期款而

已，最後一個月還要扣除，等回國後才能領。 我家是還好，還供得起，如

果是「清寒學子」，恐怕無法成行！ 而且這錢是進到我在臺灣的戶頭，我

還是用不到。 據某些公費留學的同學表示，他們的獎學金是到駐外單位去

領支票的，這樣比較好； 但這又有個問題：我國駐外單位都使用美帝貨

幣，這東西在很多地方(如歐洲)是廢紙。 撥款手續太複雜太慢，應透過

駐外單位直接以當地貨幣撥付到獲獎助人手裡 若有打算補助旅費，則有更

多方式可以討論，但效率仍是不變的要求

三、 待人民如小人

翻開行政合約，幾乎每一條都是在規範我的行為，否則就要追回獎助金；

更甚者，還要我提出擔保，證明絕對有能力償還。請問，如果我有能力償

還， 那我不就也有能力不靠你這「微薄」的獎金出國？反向推斷，國家在

發出獎助時， 有預設條件：所有受獎人都有此等經濟能力，由此即可見得

中華民國政府根本沒有獎助誠意！ 合約裡完全沒有提到獎助金的計算方

式，僅有來自清華大學方面的非正式通知， 謂每月以三十日計，不足部份

需按比例追回。還有學雜費的問題， 中華民國的學雜費已經是收象徵性的

了，我出國期間可謂完全沒有使用國內高等教育的資源， 竟然還要繳學雜

費(清華下一屆的是不用繳了，但那是因為有特案簽准)！ 我的獎學金已

經夠少了，還要繳這兩學期近六萬元的學雜費， 真是慶幸我去的時候，瑞

典還不收外國人學雜費(但據說很快就會改了)！

光錢的方面就有這麼多問題！我家是還好還供得起，如果是真的「清寒學

子」恐怕無法成行！ 此外，對於兵役、學分抵免等事務，我感覺我真的是「拓
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荒者」。 因為未服兵役，出國要申請許可，這個手續要我自己跑，應該是教育

部一紙公文直送國防部才對。 我國的兵役制度也有很多不合理之處：徵召年齡

是二十歲，但十八歲就開始管制， 請問偉大的祖國：這兩年我可以幹什麼？要

出國不能出國，要工作也不好找。 既然要實施徵兵制，為什麼不配合教育系

統，高級中等教育結束後即徵召入伍， 退伍後要幹什麼都方便了，而不是像今

天，卡在這裡。 至於只有男性國民有實際的兵役義務這點大概就不用提了，提

了也沒用。

學分抵免與認定這一塊完全是由各系的系主任來認定， 而且更嚴重的是，學

分系統可謂完全不相容。 我國的原則是，一個禮拜每上一堂課算一學分，這麼

做的問題在哪？ 在於忽略課程的本質與內容，有些課教室講課以外的活動會累

死人， 跟那種上課聽聽講課就好的課一樣多學分，道理何在？ 在這架構下，拿

著我那張歐洲系統的成績單要辦抵免時， 每個人都認為我那學分有「灌水」，

非常可惡。 請問，這樣的系統，要怎麼跟國際交流？ 更不用說我國的外語環境

有多差了，大家有目共睹。

這樣玩下來，感受不到國家推廣外交的動力。 當然，駐外館處也是有一些非

常熱衷的人員的， 中華民國駐瑞典大使館文化組的官員們就是一例。

題外話，駐外使節最好選有外語天份、發音好聽並且長得上相的， 我國駐某

國大使就是最佳反例。

風風風光光光秀秀秀麗麗麗

才剛飛到海岸邊，就已經能看到那美麗的土地，沿途低空飛越鄉野，好似童話

故事。 那裡氣候比臺灣好住多了，雖然冬天原則上酷寒（若遇到暖冬則是連零

度都很難得）。 將近臺灣九倍大的土地，只有臺灣不到一半的人口，出了「都

市」馬上就是荒郊野外， 走上大老遠才有一戶人家，偶有小鎮聚落。即使是所

謂的「大都市」其實也沒多「繁華」， 京城Stockholm最熱鬧的地區有兩種：

一種是現代百貨區，大概傍晚就全關門了， 房子大概不超過六七層樓；另一種

是老城區，幾乎都是上百年的房子， 到了晚上大概剩幾家夜店吧。不過我不是

很清楚就是了， 畢竟我在的地方是遙遠的鄉下小鎮，快要是窮鄉僻壤的地方

（瑞典王國境內大概出了Stockholm或Göteborg就是鄉下了）。

在瑞典，我猜想事實上在歐洲許多地方都是這樣，去欣賞自然風光比較愉
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悅， 不用翻山越嶺跑到深山裡（絕大部分地方都是「人煙罕至」）， 也不會像

在臺灣看到大量甚至過度的開發與人潮聚集， 這除了歐盟人口密度本來就不高

之外，還要靠國民素養。

夏天的時候，天永遠是亮的，太陽到晚上十點才下山，早上四點就把你曬

醒； 冬天則是快八點才破曉、九點才日出，然後下午三點就日落了， 即便是正

午，太陽仰角目測也不過二十度，有時會站在白茫茫的雪地裡， 感嘆這無力的

日光。 夏天的太陽雖然會熱會晒傷人，只要把它給擋掉，會涼到比臺灣的冷氣

房還冷。

歐洲，特別是北歐，的建築看似在設計時有用比較多的腦袋在裡頭， 不論是

外觀、氣候、舒適度、環保、地形、人文與水電管線以至於防空防火， 幾乎是

面面俱到，從施工品質研判，也比較少人謀不贓在裡頭。

快快快樂樂樂學學學習習習 重重重視視視創創創造造造

瑞典的高等教育哲學似乎是「快樂學習」：求學的過程不要太苦命， 把最基本

該會的學會即可，其他的等你遇到再自學即可。 不像美式的扎實填鴨教法以及

臺灣的半調子美式教法， 甚麼都要你在課堂上學會，然後作業考試是你家的

事，等你修完課又忘光光 （我們都知道這套教法的目的不是這樣，但事實上大

部分時候它的效果是這樣）。 感覺起來，他們比較注重讓你有自己創造的空

間，而不是把你壓得死死的。 在這裡我要聲明：我在那邊大部分是修學士班高

年級與研究所的課， 所以我不知道他們低年級的基礎課是何等光景， 不過依

據當時我鄰居兩位理工學院「零年級」的大小姐的生活研判， 似乎是專注在像

物理、化學、生物和數學這樣的科目上。 另外一點是他們沒有所謂「通識」和

「體育」課程， 想修別的東西自己去選，想運動自己上健身房。 以LiU而言，

校內有一個健身俱樂部 2 ，會費不高也不低，妥善管理，還會有教練開班教

學。

北歐國家的高等教育似乎都是免費的，每學期只要繳約€50的學生會費， 博

士班甚至還有薪俸，而且這個薪俸不像我國的助學金連吃飯都不太夠， 瑞典的

博士班薪給可以媲美國內公教人員的起薪 （雖然政府會跟你分大概三成的所得

2Campushallen
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稅，買東西再扣四分之一消費稅）。 瑞典的學生會無比強大，所有學生強制入

會，不繳會費就沒有學籍外加校園卡鎖卡； 以LiU為例，學生會幹部是「停學」

一年做全職服務，每個學院都有自己的學生會， 除了辦一些大大小小的活動

外，還經營許多服務事業（例如前面提過的健身俱樂部）。 另外還有各個學程

的學生會（類似我國的「系學會」，但各學程不隸屬特定的系所）， 負責自己

這個學程特屬的事務。 每季發行的會刊會告訴你最近學生會在做些甚麼， 雖然

像我這種短期外籍人士要解讀需要花一點功夫（是以國語發行的）。

據報瑞典後年要開始向外國人收學雜費了的樣子，那就很精彩了。

LiU實施的是兩學期四週期制，每年分為春秋(Vt,Ht)兩學期， 每學期再分

為兩個週期(period)。開課以週期為單位，一門課原則上一週期， 有些會到兩

個週期甚至更多。不過也有特例，某些單位開的課是密集班， 整學期只上四或

五個禮拜的課。週期末尾就是期末考，因為季節的關係， 會有些有趣的現象：

秋天(Ht1)會在零度的太陽下衝去考試、冬天(Ht2,Vt1)則是天還未亮， 大雪

中出發、夏天(Vt2)太陽每天會陪你奮戰二十五小時。

這種學制有一個很大的優點：學生不用疲於奔命。 在臺灣，大家每學期都要

修六到九門課，要能兼顧是很煩又很累的， 而且人又不像電腦，靠個作業系統

就能一直做 context switch， 實在違反人性。老師們都會說不要修太多課，

而且真的去算學分， 也會發現每學期只修十八學分還真的可以畢業，但那樣不

嫌太少嗎？ 而且，同時要顧六個課已經很多很多了（我這邊指的是要分配能量

的問題）。 我在LiU雖然一學期也是修到六七門課，但我同一個週期不會超過

四門， 相對之下我的工作能量不會分散。我想課外活動因素應該可以不用太在

意， 因為我在那邊雖然沒有社團，但我常出去玩，自己出去玩的前置工作複雜

度驚人。

瑞典的學生，或至少LiU的學生，沒有人需要擔心抽不到宿舍的問題， 因為

根本沒有宿舍這種東西。所有人都「外宿」，這裡有很多出租套房或公寓， 而

且都不是像臺灣這樣是個體戶出租私宅，而是地區性的出租房屋公司。 這些公

司 3 擁有大量的房產，專門租給過客，租金合理、管理與服務完善， 在臺灣恐

怕只有房東跟你一起住的時候才能有這等服務。 這邊所謂的租金合理當然是以

瑞典的物價而言，用我國的消費水平可能要稱為「豪宅」。 以LiU附近地區來

3In case of Linköping, they are Stångåstaden and Studentbostäder
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看，最大的一家房屋公司是母公司對一般社會大眾營業， 另有一家子公司專營

學生的生意。這家公司的最大股東似乎是瑞典政府， 就算不是，這種作風也還

是有社會主義的色彩。

歐歐歐盟盟盟大大大家家家庭庭庭

歐洲雖然沒有統一成一個大聯邦，也夠像是一體了：幅員沒有那麼廣闊，人口也

不多， 有個歐盟已經足夠方便。

以前各自為政的時候，各國之間都存在著各式的壁壘，像是關稅與國境。

現在貿易自由了，居住遷徙也自由了，再加上申根協約 4， 連邊境管制都沒有

了。申根協約的主要受惠者應是「非歐盟人」， 因為持歐盟會員國的身份證或

護照本來就可以自由進出各國的國土， 即使是最自以為是的大英帝國也只要掃

描護照即可通關 （大部分的會員國都只要看一眼就好）；非歐盟人則需要簽

證， 申根協約除了統一簽證之外，很重要的一點是消除內部國境， 也就是各會

員國之間沒有邊防檢查。這對我們的好處是， 只要拿著同一張簽證幾乎可以玩

遍整個歐洲，再配上百家爭鳴的廉價航空， 連週休二日都可以出國去玩。 有時

候，在天上飛兩千公里的花費會比在地上走兩百公里來得少； 又有時候，昨天

只要一毛錢的機票，今天會突然變成一千塊。這就是廉價航空。 5 波羅的海另

有好幾家船公司在跑船，搭船也是很方便的，隔夜就到， 有些船上還有尚稱豐

富的娛樂。

我在歐洲到處跑的時候辦過兩次簽證， 一次是跟交換學生會 6 去俄國遠

足7的時候， 另一次是暑假自己去土耳其的時候。 在亞洲就欠缺這樣的便利

性，亞洲的機票船票都太貴， 再加上我國的外交困境，走到哪裡都要簽證。 不

過對岸同胞也好不到那裡去，他們雖然沒有外交困境， 但因為跳機客太多，以

致於各國只要看到紅色中國本子就戒慎恐懼。 上次在斯洛伐客，邊防官就把一

票大陸人的本子收到小房間去仔細查驗， 我等綠色中國本子雖然也看很久，但

還不至於有貴賓待遇。

4See Schengen Agreement
5The most prominent example is Ryanair
6ESN, here we mention the Sweden-section
7Road Trips to Russia

6

http://europa.eu/scadplus/leg/en/s17000.htm
http://www.ryanair.com/
http://www.esn.org/


據說土耳其有想要加盟，不過這大概還有很長的路要走。 土耳其商人說，歐

盟是個基督聯盟(Christian Union)，土耳其是回教國家、 歐盟最大的會員國

都沒有像土耳其這樣幅員廣闊與人口眾多。 更重要的是，土耳其的貧富差距太

大。

俄羅斯則是因為自己就是蘇聯老大哥，當然不跟你玩歐盟這套。 歐盟其中

一個要對抗的對象，正是它。 為什麼交換學生會的遠足活動長年來都是去俄國

呢？ 因為瑞典的交換學生絕大部份是歐盟人，如果去的地方是一個歐盟國家就

太沒趣了， 而南邊與東南邊的鄰國太不方便又太危險，西邊的又太遠， 就剩下

俄國最能兼顧花費與探險的樂趣。 至於那個活動為什麼要叫「遠足」？因為除

了越過波羅的海是搭船， 其他全部都是開車，連搭船的時候車也一起上船。 在

零下十幾度的雪夜跑連接俄羅斯帝國與蘇聯的首都的公路，別具趣味！

話說土耳其最發達的交通方式也是坐公車，隨便一坐就是五六七八百公里。

火車線不多，從�stanbul發車的約兩三條主線開進亞洲部的西半部， 過了安

卡拉就很不方便了。另外還有一條友誼鐵路 8 ，開去希臘（我就是坐這個車進

入土耳其的）。 事實上還沒過安卡拉就已經夠不方便了，如果你要去的不是大

點， 就只能搭公車；如果要去的是小小鎮，大公司還沒車搭，得自己想辦法。

在歐盟待久了就能夠清楚的感受到，拿簽證或居留證的我是過客， 跟拿到護

照的就是不一樣。 就算拿到那本子了，你長得就是跟別人不一樣，雖然不再是

過客，仍然是外人。

末末末語語語

本文組織鬆散，想到甚麼就寫甚麼，因為這十個月帶給我的一切已經成為我的一

部分。 遇到事情要作文章尚可，恕我無法撰文寫出一切，特此致歉。

另外，文中許多內容也有可能因為我所處的環境而有偏頗、 因時間稍嫌久遠

與漫長而有錯誤，各位若要拿來當參考萬莫盡信我， 務必做好調查與查證的工

作。 不過，也不要道聽途說，更不要像某些人一樣，出國考察回來甚麼也沒學

到。

8So called `Dostluk/Filia Express '

7


